PONTO VERDE COMERCIO DE PRODUTOS NATURAIS LTDA.

Rua do Estilo Barroco, 442 — Santo Amaro —04709-011 — Sdo Paulo — SP
www.lojapontoverde.com.br - Tel.: (11) 5182-5161

Sopa de Alface

Ingredientes:

1 pé de alface;

2 cebolas

2 batatas

2 dentes de alho
sal.

Modo de preparo:

Lave cuidadosamente a alface, corte-a finamente e ponha numa panela com 750 ml de agua.
Descasque as batatas, as cebolas e os alhos, corte tudo em pedagos e ponha na panela.
Deixe cozer, até reduzir a puré .



