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Sopa Gelada de tomates 
 

Ingredientes: 

20 Tomates maduros 

15 ml de vinagre balsâmico 

azeite 

sal 

pimenta do reino 

 

Modo de Preparo: 

Cozinhe os tomates, inteiros e com a pele.  

Corte-os ao meio e peneire duas vezes, para garantir a total retirada da pele e das sementes. 

Tempere com o vinagre balsâmico, o azeite o sal e a pimenta.  

Sirva com pedras de gelo.  

 


