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Sopa creme de agrido

Ingredientes:

1/2 mago de agrido

1 tomate sem pele e sem sementes picado
1/4 de cebola ralada

1 colher (chd) de salsinha

sal a gosto

1 Kg de batatas

Modo de Preparo:

Cozinhe as batatas em agua e sal.

Bata no liquidificador fazendo um creme leve.
Coloque o agrido e bata levemente.

Volte a panela e ferva por alguns minutos.



